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Mastersturnier in schwechat. Auf der wurfanlage nahe des Rudolf Tonn-stadions organisierten die svs-Funktionäre

Robert Ruess (hintere Reine z.v.t.) und Gabrietä Ehn (r.) eine wurf'Chatlenge. Im Bitd mit: Joachim Siart, Rahim Ab'

detrahimsai, Erwin Kolter, Rudi siart, watter Edteditsch-und Gottfried Gassenbauer sowie sabina Plamer, Hetgard

Gratzt, Deborah Förster unJ Martene',Linzer. Mit dabei war auch K[ubobmann Hetmut Gerik, der im Diskusbewerb

(M6O; 1kg) auf 31,45m t .rn. r.u*tottege Mehmed Dzananovic (M+o; zkg) schaffte 42,3m' Foto: privot

Erster Anlauf:
Bestzeit für
Einramhof
Leichtathtetik I Der
SVS-Athtet packte die
400m in 48,76 Sekunden.

Auf der unbeliebten ersten Bahn
startete der 40Om-Läufer der

SVS, Felix Einramhof, bei der

Sparkassengala irri deutschen
Regensburg. Am Ende hatte er

mil 48,76 Sekunden PlatzL4be'
legt. Mit über zwei Sekunden

Vorsprung gewann Marvin
Schlegel vom LAC Erdgas Chem-
nitz (+0,++1Gold' In Österreich
schaffte es der Einramhof aller-

dings an die SPitze' Der SVS-

Athiet war 63 Hundertstel
schneller als Florian Herbst vom
Lac ruug"rfurt, der ein Pa?ii

Wochen zuvor mit 49,39 Platz

eins in der Rangliste übernahm'
Einramhof war in der Vergan-

genheit abdr schon mal um 44

Hundertstel schneller' -rn-

Der Therapeut
an,,Lemas" Seite

Lemawork Ketema und Andreas
beim virtuetlen Donauinselrennen.

Leichtathtetik I

Schäffer starten

Von Raimund ilovak

In diesen Tagen wären die olYm-
pischen WettkämPfe in Tokio
über die Bühne gegangen, statt-

dessen müssen die Leichtathle-
ten zu Hause ausharren und
weiter Abstand halten. Eine

schwierige Zeit, auch für Mara-
thonläufer Lemawork Ketema'

Aufgrund der Verschiebung von
Olympia muss das SVS-Aushän-

geschild nun versuchen, sein

Leistungsniveau ein Jahr lang zu

halten. Mit der Plattform ,,virtu-
alrunners.de" hal er nun eine
Möglichkeit gefunden, wieder
einen Hauch WettkamPfatmo-
sphäre in den SPort zurückzu-
holen.

Läufer haben bei diesem An-
bieter die Möglichkeit, sich für
einen Straßenlauf unterschiedli
cher Distanzen online anzumel-
den. Ketema wird nun gemein-

Ziehen an einem Strang. Die beiden

Läufer Andreas Schäffer (t.) und Le-

mawork Ketema. Foto: privat

sam mit Klubkollegen und PhY-

siotherapeuten Andreas Schäffer

beim virtuellen ,,TokYo Mara-
thon - Remember the olYrnPic

Spirit" am 2. August auf der Do-
nauinsel teilnehmen.
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