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JIch kann wieder
schmerzfrei werfen!“

Leichtathletik | Olympia-Hoffnung Victoria Hudson (SVS) hat nach der
erfolgreichen Ellenbogen-Operation wieder zur Topform gefunden.

Von Raimund Novak

NON: Die Operation.am Ellenbo-
gen war unumgdnglich. Wie fiih-
len Sie sich heute?

Victoria Hudson: Voll anlaufen
und schmerzfrei werfen! Das ist
einfach ein tolles Gefiihl. Zuvor
spielte beim Training immer der
Kopf mit. Die Gefahr, dass die
Schleimhaut im Gelenk wieder
eingezwickt wird, war stets gege-
ben. Deshalb war ich bei mei-
nem 61m-Wurf in Siidafrika
(Anm.: im Mirz 2020) auch
vom Oberarm bis zum Unter-
arm zugetapt.

NON: Diese Leistungen gilt es im
Hinblick auf die olympischen
Spiele, die im Juli starten, zu wie-
derholen. ;

Hudson: Ja, und zwar mehrmals.
Fiir die Qualifikation wird ein
neues Punkte- und Wertungs-
system angewendet, wobei die
besten fiinf Wettkdmpfe heran-
gezogen werden. Zunéchst ste-
hen diverse nationale Turniere,

wie die Gsterreichische Staats-
meisterschaft, im Fokus. Spéter
kénnte auch die Teilnahme an
der internationalen Diamond-
League entscheidend sein. Es ist
ein harter Weg und die Qualifi-
kation wire fiir mich persénlich
schon ein Riesenerfolg.

NON: Hohe Kosten, hohe Infekti-
onszahlen und kritische Stimmen
aus der Bevilkerung: Die Spiele
in Japan stehen in der Kritik. Wie
stehen Sie dazu?

Hudson: Es ist schwierig. Einer-
seits wurde viel Geld investiert,
andererseits muss auf das Wohl
und die Meinung der Bevolke-
rung geachtet werden. Ich den-
ke, wir miissen die weitere Ent-
wicklung abwarten. Die endgiil-
tige Entscheidung wird wohl
sehr kurzfristig fallen.

NON: Die Athleten werden bei ei-
ner Austragung von der AuBen-
welt abgeschottet sein. Triiben
die Beschriankungen Ihre Vorfreu-
de auf die Spiele?

Es zwickt nicht mehr! Victoria Hudson kann nach {iberstandener Verletzung

wieder unbeschwert ihrem Sport nachgehen.
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Hudson: Tatsichlich miissen wir
nach der Ankunft zehn Tage in
Quarantine und auch auf die
Eroffnungs- und Abschiedszere-
monie miissen wir verzichten.
Vieles, was Olympia ausmacht,
dazu zédhlt auch der Kontakt mit
anderen Sportlern, fillt leider
weg. Aber man darf nicht ver-
gessen: Es sind die Olympischen
Spiele und sie finden nur alle
vier Jahre statt. Allein die Teil-
nahme wire fiir mich ein Er-
folgserlebnis. Vor allem nach
meiner erfolgreichen Operation
bin ich voll motiviert und freu
mich darauf. '
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